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Nach dem gestrigen
Regentag war es noch
ziemlich kthl am Morgen,
S0 dass wir sogar unsere
Regenjacken auspacken

mussten.
Von der Darmstadter Hltte

ging es auf engen Wegen
am Wildsee vorbel.



Darmstadter Hutte — NFH Kniebis

22 km

Dann ging es erst mal richtig bergauf. Als wir oben
waren, fuhren einige mit der Seilbahn hinab
anstatt zu wandern. Unten kamen wir dann
beim Ruhestein an und besichtigten das
Naturschutzzentrum Ruhestein, wo ein
besonderer Stein die Grenze zwischen Baden
und Wirttemberg markiert. Nach dem
Museumsbesuch nahmen wir den Anstieg auf
den Schliffkopf in Angriff. Auf dem Gipfel haben
wir unsere 100-Kilometer-Marke geknackt.
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Ereignisse am Nachmittag:

Viele haben in der zweiten Mittagspause
einen 1 km langen Durchgang durch den
Lotharpfad gemacht. Dort ging es mit
Bricken und Stegen Uber die
umgestirzten Baume, die vom Sturm
Lothar 1999 entwurzelt wurden.

Der Erfinder des Wanderschullandheims Herr
Rosler stie3 mit seiner Frau als
Uberraschungsgast zu unserer Gruppe.

Die Erwachsenen plauderten ein bisschen
miteinander und dann setzten wir unsere
Wanderung fort. Die zwei begleiteten uns
naturlich bis zum Ziel!

Nach einer gro3en Heimwehattacke mit
erhéhtem Krisenmanagement fand um 22
Uhr noch eine Nachtwanderung unter
sternenklarem Himmel statt.
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Pflanze des Tages:

Echtes Johanneskraut

- Von 30- 80 cm
- Bliht von Mai — Juni
- Gelbe Blite

- Wenn die Bluten zerrieben werden,
hinterlassen sie eine rotliche Farbe

- Pflanze wirkt gegen Entztindungen und
Depressionen




